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B BO3PACTE C 7 O 11 JIET (MEHIO CBOEOHOIO BbIEOPA)
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1 neHb

MuiueBkle BewecTsa SHepreTu- ButaMuHbI MuHepanbHble
MNpuem nuwm, HauMeHosaHue 6noaa Macca Yrnesopg B
nopuuu | benku, r | XKupsl, r & UeHHOCTb, [ B1,mr | C, mr A,mr | E, mr | Ca, mr (Mg, mr| F
’ KKan
3aBTpak
KALLA PUCOBASA MOJIOYHAA C MACNIOM CNNBOYHbLIM 200 56 58 371 2251 0,00 0,50 0,00 0,30| 105,30| 30,70| 1
GPYKThI 100 0,4 0,4 9,9 44.6 0,00 4,02 0,00 0,60 14,48 7,24
YA C CAXAPOM 200 0,2 0,0 15,0 60,5 0,00 0,00 0,00 0,00f 10,30 5,30
BATOH OBOTALLEHHbBIN 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,00 0,00 0,000 7,60] 5,20
MONOKO 200 M 200 5,8 6,4 94 120,0 0,10 2,60 0,10 0,00| 240,00| 28,00( 1
Wroro 3a npuem nuiK: 740 15,0 13,8 92,0 555,0 0,10 712 0,10 0,90( 377,68| 76,44| 3
Oben
CANAT N3 MOPKOBW 60 0,7 5,0 6,5 73,3 0,00 1,10 1,00 2,40 24,50( 18,20
CYN KAPTO®ENbHbIA C FOPOXOM 200 5,1 5,0 14,9 123,6 0,10 3,70 0,20 3,20| 27,90 26,40
CYN KAPTO®EJbHEIN C PUCOM 200 2,2 2,7 13,7 88,0 0,10 5,30 0,20 1,00 21,20 19,90
KOTNETbLI PYBNEHHBLIE N3 MACA MTULIbI (KYPbI). 50/40 8,8 11,5 9.1 178,4 0,00 0,30 0,00 1,60 20,801 14,20
MAKAPOHHBIE W30ENNA OTBAPHbLIE 150 53 47 344 201,6 0,10 0,00 0,00 1,20 24,00 10,10
KAMYCTA TYWEHAA 150 3,5 42 15,1 114,2 0,10 31,90 0,10 0,20 79,60| 28,40
HAMUTOK 13 NNOoAOB WANOBHUKA 200 0,7 0,3 28,8 132,5 0,00 88,00 0,20 0,001 19,30] 4,90
BATOH OmO_|>EmIIv_S 20 1,5 0,6 10,3 52,4 0,00 0,00 0,00 0,00 3,80 2,60
XNEB PYXAHO-NWEHWYHBIYM OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMM 25 1,7 0,2 10,6 51,0 0,00 0,00 0,00l 0,60 4,50 4,80
Wroro 3a npueM nuiu: 1095 29,5 34,2 143,4 1015,0 0,40] 130,30 1,70] 10,20| 225,60] 129,50| 3
Bcero 3a geHsb: 44,5 48,0 2354 1570,0 0,50 137,42 1,801 11,10| 603,28] 205,94| 7




2 neHb

MuieBLIe BewecTBa SHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHbie
Mpwem nuwm, HaMMeHoBaHue 6noga Macea Yrnesop, FEaRan
nopuuu | benku, r | Xupsl, r Gl UEeHHOCTL, | BA1, mr C, Mmr A, mr E, mr | Ca, mr |Mg, mr| F
i KKan
3aBTpak
KALLA MAHHAA MOJNOYHAA C MACTIOM CNMBOYHLIM 200 6,7 57 339 213,4 0,10 0,50 0,00 1,10 106,40 17,50
KOHOWTEPCKOE U3QENUE 60 1,6 2,0 39,9 211,9 0,00 0,00 0,00 0,00 9,57 5,99
YA C IMMOHOM 200/0/7 0,2 0,0 15,0 61,6 0,00 1,10 0,00 0,00] 15,40 5,00
BATOH OBOrALLEHHbLIN 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,00 0,00 0,00 7.60 5,20
MONOKO 200 M 200 5,8 6,4 94 120,0 0,10 2,60 0,10 0,00] 240,001 28,00] 1
Wroro 3a npuem nuuu: 707 17,3 15,3 118,8 71,7 0,20 4,20 0,10 1,10| 378,97| 61,69| 3
O6epn
OrYPEL| CBEXKWI 60 0,5 0,1 1,5 8,4 0,00 6,00 0,00 0,10] 13,80 8,40
BOPLL, C KAMYCTOW W KAPTO®ENIEM CO CMETAHOW 200/0/5 2,3 54 10,6 102,6 0,00 7,10 0,20 1,90 40,90 21,40
LW U3 CBEXEI KANYCTHI CO CMETAHOW 200/0/5 21 54 5,9 82,0 0,00 11,00 0,20 1,80 47,90 16,30
TE®TEIN PbIBHBIE. 50/0/40 7,0 71 9.8 134,2 0,00 1,10 0,00 2,401 37,70 23,50] 1
PUC MNPUNYLUEHHbLIN 150 3,6 4.5 37,7 2059 0,00 0,00 0,00 0,301 12,10 24,90
KAPTO®EJBLHOE MNMKOPE 150 3,2 51 22,0 146,7 0,20 10,70 0,00 0,20 40,50| 31,00
KOMMOT M3 CBEXXKMX MNNIoOoB 200 0,2 0,2 27,1 11,1 0,00 1,60 0,00 0,30 13,20 4,40
BATOH OBOTALLEHHbIN 20 1,5 0,6 10,3 52,4 0,00 0,00 0,00 0,00 3,80 2,60
XNEB PYXXAHO-MIEHWYHBIA OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMW 25 1,7 0,2 10,6 51,0 0,00 0,00 0,00 0,60 4,50 4,80
WToro 3a npuem nuiyu: 1105 221 28,6 135,5 894,3 0,20 37,50 0,40 7,60| 214,40| 137,30| 4
Bcero 3a geHb: 39,4 43,9 2543 1 606,0 0,40 41,70 0,50 8,70] 593,37| 198,99| 7




3 neHb

MuileBbie BelecTsa SHepreTy- ButamuHbl MuHepanbHble
Mpuem nuum, HaumeHoBaHWe bnioga Micta Yrneson Heckan
nopuuu | Benku, r | Xupbi, r b LEeHHOCTb, | B1, Mr C,mr A, Mr E, mr | Ca, mr | Mg, mr
? KKan
3aBTpakK
KALLA MWWEHHAA MONIOYHAA C MACNIOM CNMBOYHbLIM 200 8,1 6,7 41,8 261,0 0,20 0,50 0,00 1,40 113,70| 48,40
OPYKThbI 100 0,4 0,4 9,9 446 0,00 4,02 0,00 0,60 14,47 7,24
YA C CAXAPOM 200 0,2 0,0 15,0 60,5 0,00 0,00 0,00 0,00 10,30 5,30
BATOH Omoﬂ>EmII_u_s 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,00 0,00 0,00 7,60 5,20
MOJIOKQO 200 MN 200 5,8 6,4 9,4 120,0 0,10 2,60 0,10 0,00| 240,00 28,00
WToro 3a npuem nuuim: 740 17,5 14,7 96,7 590,9 0,30 7,12 0,10 2,00| 386,07| 94,14
O6en

CANAT W3 BENOKOYAHHOW KAMYCThI C MOPKOBbBIO 60 1,0 3,0 55 53,9 0,00 8,80 0,10 1,30 23,90 9,20
CYN 13 OBOLLEM CO CMETAHOW 200/0/5 2,1 55 9,0 94,3 0,00 6,80 0,20 1,90 33,20 18,10
YXA 200 57 37 13,5 110,9 0,10 6,50 0,50 0,50 36,60| 37,80
NTULA , TYLWWEHHAA B COYCE. 50/0/40 13,9 16,8 24 220,3 0,10 0,60 0,10 1,00 21,30] 13,70
MAKAPOHHbIE U3AENNA OTBAPHbBIE 150 53 47 34,4 201,6 0,10 0,00 0,00 1,20 23,90 10,00
KALLA TPEYHEBAS PACChIMYATAA 150 838 6,3 39,9 251,4 0,20 0,00 0,00 4,90] 2270 130,80
HAMUTOK 13 NNOJoB WUNOBHUKA 200 0,7 0,3 28,8 132,5 0,00 88,00 0,20 0,00 19,30 4,90
BATOH OBOTALLEHHbIN 20 1,5 0,6 10,3 52,4 0,00 0,00 0,00 0,00 3,80 2,60
XJEB PYXAHO-MWEHWYHBLIA OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMM 25 1,7 0,2 10,6 51,0 0,00 0,00 0,00 0,60 4,50 4,80
Wroro 3a npueM nNuiLK: 1100 40,7 4.1 154,4 1168,3 0,501 110,70 1,10] 11,40| 189,20 231,90
Bcero 3a aeHb: 58,2 55,8 2511 1759,2 0,80 117,82 1,20] 13,40| 575,27| 326,04




4 neHb

MuweBslie BewecTBa SHepreTu- ButamuHbi MuHepanbHbie
Mpuem nuILK, HaMMeHoBaHue Bnioga Macca Virwson | ooHAd
nopuwu | Benkw, r | Xupsli, r ol T UeHHOCTb, | B1, mr | C, mr A,mr | E, mr | Ca, mr|Mg, mr| F
KKan
3aBTpak
KALLA OBCAHAA CO CNTMBOYHLIM MACTIOM 200 7.8 8,0 32,0 233,0 0,20 0,50 0,00 1,50| 124,40 61,50( 1
KOHOWTEPCKOE M3OENWE 60 1,6 2,0 39,9 211,9 0,00 0,00 0,00 0,00 9,57 599
YA C CAXAPOM 200 0,2 0,0 15,0 60,5 0,00 0,00 0,00 0,00 10,30 5,30
BATOH OBOTALLEHHbIN 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,00 0,00 0,00 7,60 5,20
MOJIOKO 200 M1 200 58 6,4 9.4 120,0 0,10 2,60 0,10 0,00] 240,00| 28,00( 1
Wtoro 3a npuemM nuim: 700 18,4 17,6 116,9 730,2 0,30 3,10 0,10 1,50| 391,87| 105,99| 4
Ob6en
OlYPEL|, CBEXXUW 60 0,5 0,1 1,5 8,4 0,00 6,00 0,00 0,10] 13,80 8,40
BOPLL, C KAMYCTOW U KAPTO®ENEM, CO CMETAHOW 200/5 2,2 1,5 10,8 67,2 0,00 7,10 0,20 0,20| 40,00 21,40
PACCONbHWK NEHWHIPAICKUA CO CMETAHOW 200/0/5 2,5 55 13,4 114,7 0,10 5,40 0,20 2,001 27,70 20,90
BUTOYKN MACHBIE C COYCOM TOMATHbIM, 60/30 7.7 229 10,5 279,2 0,11 1,40 0,09 2,661 13,09 15,19
PUC :ﬁSJ<EmIIW_S 150 36 4.5 37,7 205,9 0,00 0,00 0,00 0,30] 12,101 24,90
KAPTO®ENBLHOE MKOPE 150 3,2 5,1 22,0 146,7 0,20 10,70 0,00 0,20] 40,50 31,00
HAMUTOK 3 NNIo4O0B WWMNOBHUKA 200 0,7 0,3 28,8 132,5 0,00 88,00 0,20 0,001 19,30 4,90
BATOH OBOTALLEHHLIN 20 1,5 0,6 10,3 52,4 0,00 0,00 0,00 0,00 3,80 2,60
XJIEB PXXAHO-MWEHWYHBIA OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMM 25 17 0,2 10,6 51,0 0,00 0,00 0,00 o060 450 480
Wroro 3a npuem nuium: 1105 23,6 40,7 145,6 1058,0 0,41] 118,60 0,69 6,06| 174,79( 134,09] 4
Bcero 3a aeHb: 42,0 58,3 262,5 1788,2 0,71 121,70 0,79 7,56| 566,66 240,08| 8




5 peHb

Muuweskble BewecTBa JHepreTu- BUTaMuHBI MuHepankHbie
Mpuem nuwm, HauMeHoBsaHue 6noga Macca Yrnesop, SR
nopuuu | benku, r | Xupbl, 1 LUEHHOCTL, | B1, mr C, Mr A, mr E, mr | Ca, Mr | Mg, mr| F
bl, I KKan
3aBTpak
KALLIA MOJIOYHASA "OPYXKBA" 200 58 6,1 32,9 210,8 0,10 0,50 0,00 0,70| 108,70] 31,70| 1
OPYKThI 100 0,4 0,4 99 44,6 0,00 4,02 0,00 0,60 14,48 7,24
KAKAO C MOJIOKOM 200 38 3,0 245 1411 0,00 0,50 0,00 0,00] 111,50 27,50
BATOH OBOTALLEHHbLIA 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,00 0,00 0,00 7,60 5,20
MOJIOKO 200 M 200 58 6,4 9.4 120,0 0,10 2,60 0,10 0,00({ 240,001 28,00 1
Wroro 3a npuem nuuu: 740 18,8 17,1 97,3 621,3 0,20 7,62 0,10 1,30( 482,28| 99,64| 4
Oben
CANAT U3 CBEKJIbl MACIIOM PACTUTENBHbLIM 60 1,0 3,0 7,5 60,9 0,00 2,60 0,00 1,40 25,00 13,30
CYN KYPUHBIN C BEPMULLESbIO, KAPTO®ENEM 200/0/5 3,2 31 16,2 105,9 0,10 5,30 0,20 0,50 18,70 19,20
LW U3 CBEXKEW KAMYCTbI CO CMETAHOWN 200/0/5 2.1 54 59 82,0 0,00 11,00 0,20 1,80 47.90| 16,30
MEYEHL NO-CTPOTAHOBCKMW. 90 14,3 11,9 3,2 179,8 0,00 0,30 0,00 2,50 9,30 2,10
KALLA TPEYHEBASA PACCBIMNYATAA 150 8,8 6,3 39,9 2514 0,20 0,00 0,00 4,90( 22,70| 130,80] 1
MAKAPOHHBIE M3OENUA OTBAPHbIE 150 53 4.7 34,3 200,9 0,10 0,00 0,00 1,201 23,90 9,90
KOMMOT N3 CMECW CYXOdPYKTOB 200 0,6 0,1 31,7 131,0 0,02 0,00 0,01 0,50] 21,00| 16,00
BATOH OEOMALLEHHbBIN 20 1,5 0,6 10,3 52,4 0,00 0,00 0,00 0,00 3,80 2,60
XNEB PXXAHO-NLEHWYHbIA OBOT. MUKPOHYTPUMEHTAMM 25 1.7 0,2 10,6 51,0 0,00 0,00 0,00 0,60 4,50 4,80
Wroro 3a npuem nuim: 1105 38,5 35,3 159,6 1115,3 0,42 19,20 0,41] 13,40| 176,80| 215,00 4
Bcero 3a geHb: 57,3 52,4 256,9 1736,6 0,62 26,82 0,51 14,70| 659,08| 314,64| 8




6 peHb

Muesbie BewecTBa JHepreTy- ButamuHbl MuHepanbHble
MNpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnoga Macea Yrnesopg, Heckan
nopuuu | Benku, r | Xupsl, r . LUEHHOCTh, | B1, mr C, mr A, mr E, mr | Ca, mr | Mg, mr| F
: . Kkan
3aBTpak
CYM MOMOYHBLIA C MAKAPOHHBLIMA W3OENNAMIK 200 46 39 17,4 1240 0,06 0,80 0,02 0,24| 119,20 15,20
KOHOWTEPCKOE WU3OENVE 60 1,6 2,0 39,9 2119 0,00 0,00 0,00 0,00 9,57 5,99
YA C NTMMOHOM 200/0/7 0,2 0,0 15,0 61,6 0,00 1,10 0,00 0,001 15,40 5,00
BEATOH OBOTALLEHHbGIN 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,00 0,00 0,00 7,60 5,20
MONOKO 200 MIT 200 5,8 6,4 9.4 120,0 0,10 2,60 0,10 0,00{ 240,00 28,00] 1
Wroro 3a npuem nuiium: 707 15,2 13,5 102,3 622,3 0,16 4,50 0,12 0,24 391,77 59,39| 3
Obep
CANAT N3 MOPKOBM 60 0,7 5,0 6,5 73,3 0,00 1,10 1,00 2,401 24,50] 18,20
CYIMN KAPTO®ESIbHbLINA C FTOPOXOM 200 51 5,0 14,9 123,6 0,10 3,70 0,20 3,20| 27,90 26,40
BOPLL C KAMYCTON U KAPTO®ENIEM, CO CMETAHOW 200/5 2,2 1,5 10,8 67,2 0,00 7,10 0,20 0,20|] 40,00( 21,40
ronyeubl NEHUBLIE. 240 17,4 43,3 18,5 535,9 0,30 29,10 0,00 5,20 88,80| 50,60 2
NnoB K3 NTULLI. 240 25,0 32,1 43,5 561,5 0,10 2,80 0,30 5,40( 31,80 53,20| 2
KOMMOT U3 CBEXXUX ABINOK 200 0,2 0,2 27,1 111,1 0,00 1,60 0,00 0,30| 13,20 4,40
BATOH OBOTALLEHHLIN 20 1.5 0,6 10,3 52,4 0,00 0,00 0,00 0,00 3,80 2,60
XJIEB PYXCAHO-MWEHWUYHBLIM OBOr. MUKPOHYTPUEHTAMM 25 1,7 0,2 10,6 51,0 0,00 0,00 0,00 0,60 4,50 4,80
WUToro 3a npuem nuwu: 1190 53,8 87,9 142,2 1576,0 0,50 45,40 1,70| 17,30 234,50| 181,60| 6
Bcero 3a geHb: 69,0 101,4 2445 2198,3 0,66 49,90 1,82 17,54| 626,27| 240,99] 9




7 OeHb

Nuweskie BewecTsa SHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHbie
Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHue 6nioaa Macea Yrnesopa RER
nopuuun | Benku, r | XXupsbl, r . LEeHHOCTh, | B1, mMr C, mr A, Mr E, mr | Ca, mr |Mg, mr| F
? Kkan
3aBTpak
KALLIA PUCOBASA MONOYHAA C MACIIOM CNTMBOYHLIM 200 56 5,8 371 2251 0,00 0,50 0,00 0,30] 105,30] 30,70] 1
DPYKThbI 100 0,4 0,4 9,9 446 0,00 4,02 0,00 0,60] 14,48 7,24
YAW C CAXAPOM 200 0,1 0,0 14,8 59,3 0,00 0,00 0,00 0,001 10,30 3,80
BATOH OBOTALLEHHBIN 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,00 0,00 0,00 7,60 5,20
MONOKO 200 MI 200 58 6,4 94 120,0 0,10 2,60 0,10 0,00| 240,00( 28,00| 1
Wrtoro 3a npueM nuLn: 740 14,9 13,8 91,8 553,8 0,10 7,12 0,10 0,90| 377,68 74,94| 3
Obep,
OryYPEL, COJIEHbIA 60 0,5 0,1 1,0 7.8 0,00 3,00 0,00 0,00f 13,80 8,40
CYI N3 OBOLLEN CO CMETAHOW 200/0/5 2.1 5,5 9,0 94,3 0,00 6,80 0,20 1,90| 33,20 18,10
YXA 200 57 37 13,5 110,9 0,10 6,50 0,50 0,50 36,60 37,80 1
TES®TENW PbIBHbIE. 50/0/40 7,0 7.1 9,8 134,2 0,00 1,10 0,00 2,401 37,70 23,50] 1
KAPTO®EJILHOE MIOPE 150 3,2 51 22,0 146,7 0,20 10,70 0,00 0,20| 40,50| 31,00
MAKAPOHHBIE U3OENNA OTBAPHLIE 150 5.3 4.7 34,3 200,9 0,10 0,00 0,00 1,20 23,90 9,90
KOMMOT 13 CMECK CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 19,4 77,4 0,00 0,00 0,00 0,00 8,50 1,80
BATOH OBOTALLUEHHBLIN 20 1,5 0,6 10,3 52,4 0,00 0,00 0,00 0,00 3,80 2,60
XNEB PYKAHO-TIWUEHWYHBIV OBOI. MUKPOHYTPUEHTAMM 25 1.7 0,2 10,6 51,0 0,00 0,00 0,00 0,60 4,50 4,80
Wroro 3a npuMem nuiLu: 1100 27,0 27,0 129,9 875,6 0,40 28,10 0,70 6,80| 202,50| 137,90| 4
Bcero 3a geHb: 41,9 40,8 221,7 14294 0,50 35,22 0,80 7,70| 580,18 212,84| 7




8 neHb

MuueBble BewecTsa JHepreTH- BuramuHbl MuHepanbHbie
Mpuem nuwm, HaumeHosaHue Gnroaa Macca Yrnesop, Hectan
nopuuu | Genku, r | Xupsli, r o LUEHHOCTb, | B1, Mr C, mr A, mr | E, mr | Ca, mr|Mg, mr| F
’ KKkan
3aBTpak
KALUA MWEHHAA MOJIOYHAA C MACTIOM CITMBOYHBIM 200 8,1 6,7 41,8 261,0 0,20 0,50 0,00 1,40| 113,70| 48,40] 1
KOHOWTEPCKOE M3OENWE 60 1,6 2,0 39,9 2119 0,00 0,00 0,00 0,00 9,57 5,99
YA C CAXAPOM 200 0,2 0,0 15,0 60,5 0,00 0,00 0,00 0,00] 10,30| 5,30
BATOH OBOTALLEHHbIN 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,00 0,00 0,00 7,60 5,20
MOIOKO 200 MN 200 58 6,4 9.4 120,0 0,10 2,60 0,10 0,00| 240,00 28,00] 1
Wroro 3a npuem nuwum: 700 18,7 16,3 126,7 758,2 0,30 3,10 0,10 1,40] 381,17 92,89| 4
Ob6ep
OMYPELL CBEXWI 60 0,5 0,1 1,5 8,4 0,00 6,00 0,00 0,10| 13,80 8,40
BOPLL C KANYCTOW W KAPTO®ENEM CO CMETAHOM 200/0/5 2,3 54 10,6 102,6 0,00 7,10 0,20 1,90| 40,90| 21,40
LM M3 CBEXXEW KANYCThl CO CMETAHOM 200/0/5 2.1 54 59 82,0 0,00 11,00 0,20 1,80| 47,90| 16,30
NTULA , TYLUEHHAA B COYCE. 50/0/40 13,9 16,8 2,4 220,3 0,10 0,60 0,10 1,00|] 21,30| 13,70| 1
KAMYCTA TYLIEHASA 150 3,8 4,3 9,8 93,0 0,04 27,00 0,11 0,30 90,00] 29,00
PAC NPUNYLLUEHHLIN 150 36 4,5 37,7 205,9 0,00 0,00 0,00 0,30] 12,10 24,90
KOMMOT U3 CBEXXWX NNOJO0B 200 0,2 0,2 27,9 115,0 0,01 2,00 0,00 0,10 7,00 4,00
BATOH OBOTALLEHHbLIN 20 1,5 0,6 10,3 52,4 0,00 0,00 0,00 0,00 3,80 2,60
XNEB PXXAHO-MWEHWYHBLIA OBOTr. MUKPOHYTPUEHTAMM 25 1,7 0,2 10,6 51,0 0,00 0,00 0,001 0,60] 4,50 4,80
Wroro 3a npuem nuwu: 1105 29,6 37,56 116,7 930,6 0,15 53,70 0,61 6,10| 241,30( 125,10 3
Bcero 3a geHi: 48,3 53,8 2434 1688,8 0,45 56,80 0,71 7,50] 622,47| 217,99| 8




9 neHb

Muweskie BewecTsa SHepreTu- ButaMuHbI MuHepansHble
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Bnioga Macca YrneBog Heckan
! rnopumu | Benku, r | Xupsl, r b r UeHHOCTk, [ B1,mr | C, mr A,mr | E, mr [Ca, mr|Mg, mr| F
1 KKarn
3aBTpak
KALLA OBCAHAA CO CNIMBOYHbLIM MACIIOM 200 7.8 8,0 32,0 233,0 0,20 0,50 0,00 1,50| 124,40 61,50| 1
OPYKTbI 100 0,4 0,4 99 44,6 0,00 4,02 0,00 0,60 14,47 7,24
YA C CAXAPOM W NIMMOHOM 200/0/7 0,3 01 15,2 62,0 0,00 3,00 0,00 0,00 8,00 5,00
BATOH OBOTALLEHHLIN 20 1.5 0,6 10,3 52,4 0,00 0,00 0,00 0,00 3,80 2,60
MONOKO 200 M1 200 58 6,4 9.4 120,0 0,10 2,60 0,10 0,00]| 240,00 28,00] 1
WUroro 3a npyuem nuwiu: 727 15,8 15,5 76,8 512,0 0,30 10,12 0,10 2,10] 390,67| 104,34| 4
O6ep
CANAT U3 BENIOKOYAHHOW KAMYCThI C MOPKOBGLIO 60 1,0 3.0 55 53,9 0,00 8,80 0,10 1,30 2390 9,20
CYN KYPUHbLIVN C BEPMULLENLIO, KAPTO®ENEM 200/0/5 3,2 3.1 16,2 105,9 0,10 5,30 0,20 0,50 18,70 19,20
PACCOJIbHUK NEHWUHIPAOCKWW CO CMETAHOW 200/0/5 2,5 55 13,4 114,7 0,10 5,40 0,20 2,00 27,70| 20,90
KOTNETbI PYBNEHHbIE U3 MACA NTULLI (KYPBI). 50/40 8,8 11,5 9.1 178,4 0,00 0,30 0,00] 1,60] 2080 1420
MAKAPOHHbLIE N3OENWA OTBAPHbIE 150 53 4,7 34,3 200,9 0,10 0,00 0,00 1,20 23,90 9,90
KAPTO®ENLHOE MHOPE 150 3,2 51 22,0 146,7 0,20 10,70 0,00 0,201 40,50( 31,00
KOMMOT U3 CBEXXUX NNogoB 200 0,2 0,2 27,9 115,0 0,01 2,00 0,00 0,10 7,00 4,00
BATOH OBOTALLEHHbIA 25 1,9 0,7 12,9 65,5 0,00 0,00 0,00 0,00 4,80 3,30
XINEB PXXKAHO-MNLWEHWYHBIA OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMM 25 17 0,2 10,6 51,0 0,00 0,00 0,00 o060 450 480
Wroro 3a npuemM numum: 1110 27,8 34,0 151,9 1032,0 0,51 32,50 0,50 7,50| 171,80| 116,50] 3
Bcero 3a peHb: 43,6 49,5 228,7 1544,0 0,81 42 62 0,60 9,60| 562,47| 220,84| 7




10 meHb

MuweBbie BelecTsa SHepreTy- ButamuHbI MuHepanbHble
MpueM nuwm, HauMmeHoBaHue Gnioga Macca Yrnesog, eckan
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r oL T UEHHOCTE, | B1, mr C,mr A,mr | E, mr |Ca, mr|Mg, mr| F
. KKan
3aBTpak
MAKAPOHHBIE U3OENMNA OTBAPHBIE C ChIPOM 200/0/15 11,0 9,4 47,9 3204 0,10 0,20 0,00 1,60| 137,50 16,10( 1
KOHOWTEPCKOE U3OENWNE 60 1,6 2,0 39,9 211,9 0,00 0,00 0,00 0,00 9,57 5,99
YAWM C CAXAPOM 200 0,2 0,0 15,0 60,5 0,00 0,00 0,00 0,001 10,30 5,30
BATOH OBOlALLEHHbLIN 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,00 0,00 0,00 7,60 5,20
MONOKO 200 MI 200 5,8 6,4 9.4 120,0 0,10 2,60 0,10 0,00| 240,00] 28,00| 1
Wroro 3a npuem nuwm: 715 21,6 19,0 132,8 817,6 0,20 2,80 0,10 1,60| 404,97| 60,59 3
ObGep
NOMUOOP CBEXKWUI 60 0,7 0,1 2,3 14,4 0,00 15,00 0,10 0,20 8,40| 12,00
CYN KAPTO®ENLHbLIA C TOPOXOM 200 51 5,0 14,9 123,6 0,10 3,70 0,20 3,20 27,90 26,40
PACCONbHWK NEHWHIPAJCKWUIA CO CMETAHOM 200/0/5 25 55 13,4 1147 0,10 5,40 0,20 2,001 27,70 20,90
BE®CTPOIAHOB. 90 111 321 4.8 362,6 0,30 0,90 0,00 2,60 26,50 18,30| 1
PUC NPUMYLEHHbLIN 150 3,6 4,5 37,7 2059 0,00 0,00 0,00 0,30] 12,10| 24,90
KALLA TrPEYHEBASA PACCHINYATAA 150 8,8 6,3 39,9 2514 0,20 0,00 0,00 4,90 22,70| 130,80] 1
KOMMNOT 13 M3IHOMA 200 0,5 0,1 36,1 1474 0,00 0,00 0,00 0,00] 24,40 9,70
BATOH OBOlALLEHHLIN 20 1,5 0,6 10,3 52,4 0,00 0,00 0,00 0,00 3,80 2,60
XNEB PXKAHO-NWEHWUYHbBIAN OBOr. MUKPOHYTPUEHTAMM 30 2,0 0,3 12,7 61,2 0,10 0,00 0,00 0,70 5,40 5,70
Wroro 3a npuem nuuym: 1105 35,8 54,5 172,1 1333,6 0,80 25,00 0,50 13,90 158,90| 251,30| 5
Bcero 3a peHb: 57,4 73,5 304,9 2151,2 1,00 27,80 0,60 15,50| 563,87| 311,89 9




LI1H MEHIO

UTOIo NO NPUMEPHOMY MEHIO

CYMMAPHbLIE OB BEMbI B0 MO NPUEMAM MNALLIA (B TPAMMAX)

BoapacT geten

3aBTpak

Obep

7-11 net

722

1112

11

MuueBkle BewecTBa JHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa
Yyeckan
Wroro
Benkun, r XKupel, r Yinarongy UEHHOCTL, [ B, mr C, Mr A, mr E,mr | Ca,mr | Mg, mr | P, mr Fe, mr
r KKan

Wroro 3a Beck nepuog, 501,6 577.,5 2 503,1 174718 6,45 657,80 9,33] 113,30| 5 952,92| 2 490,24| 8 418,47| 12562
CpenHee 3Hauenue 3a neprog 50,2 57,7 250,3 17472 0,65 65,78 0,93 11,33 595,29 249,02 841,85 12,56
Copepxaxue mm:.ﬁ._um_ HUpPOB, ﬁmmwonom B 15 29,7 58,8

MeHK 3a nepuog s % OT KanopUMHOCTK




