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FeHepanbHbIA 4

« »

MEPEYEHb MEHIO

C YYETOM MNMOTPEBHOCTHU B MULLLEBbIX BELLLECTBAX M SHEPTUW
B OBLLLEOBPA3OBATE/IbHbIX YYPEROEHWNAX
B BO3PACTE C 12 A0 18 NET (MEHIO CBOEOJHOIO BbIEOPA)

HA NEPUOA YYMEBHOTO rOOA 2024-2025 rr



1 peHb

MuweBble BewecTBa JHepreTu- BuTaMuHbI MuHepanbHble
Mpuem nuwmM, HaumeHoBaHue G6nroga Macca Yrnesoa Heckan
nopuuu | benkn, r | XKupsbl, r b T UeHHoOCTb, | B1, mr C, mr A, Mr E, mr | Ca, mr|Mg, mr| F
’ KKan
3aBTpak
KALLA PUCOBAA MOJTOYHAA C MACJTOM CNBOYHbBLIM 250/0/5 7,3 7,6 47,4 287,5 0,00 0,60 0,00 0,30| 134,20] 39,30] 1
OPYKThbI 100 0,4 0,4 9,9 44,6 0,00 4,02 0,00 0,60| 14,47 7,24
YAV C CAXAPOM 200 0,2 0,0 15,0 60,5 0,00 0,00 0,00 0,00 12,90 5,80
BATOH OBOTALLEHHbIN 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,00 0,00 0,00 7,60 5,20
WTtoro 3a npuem nuwm: 595 10,9 9,2 92,9 497.4 0,00 4,62 0,00 0,90| 169,17| 57,54] 2
O6en
CANAT N3 MOPKOBU 100 1,2 8,2 10,8 121,9 0,10 1,80 1,80 4,101 40,80 30,30
CYN KAPTO®ENbHbIA C FTOPOXOM 250 6,2 6,0 18,8 153,3 0,30 4,60 0,20 4,10 38,80| 33,20
CYN KAPTO®ENbHbLIA C PUCOM 250 2,6 3,4 16,9 108,4 0,10 6,60 0,20 1,301 25,50 24,90
KOTNETbI PYBJIEHHbIE U3 MACA MNTULbI (KYPbI) 50/50 8,9 11,8 9,7 186,0 0,00 0,30 0,00 1,601 23,40 14,50
MAKAPOHHbIE N3OENNA OTBAPHbIE 180 6,5 4,8 41,7 236,3 0,10 0,00 0,00 1,40 31,70 12,40
KAMYCTA TYLWWEHAA 180 4,2 51 17,8 136,9 0,10 38,40 0,10 0,20 95,30 34,30
HAMNTOK 13 NNOo4OoB WWUMNOBHUKA 200 0,7 0,3 28,8 132,5 0,00 88,00 0,20 0,00 19,30 4,90
BATOH OBOTrALLEHHbIV 20 1,5 0,6 10,3 52,4 0,00 0,00 0,00 0,00 3,80 2,60
XMNEB P>XAHO-MNLLEHWUYHbLIN OBOr. MUKPOHYTPUEHTAMW 25 1,7 0,2 10,6 51,0 0,00 0,00 0,00 0,60 4,50 4,80
WUtoro 3a npuem nuwum: 1305 33,5 40,4 165,4 1178,7 0,701 139,70 2,50 13,30| 283,10| 161,90] 4
Bcero 3a ageHb: 44.4 49,6 258,3 1676,1 0,701 144,32 2,50 14,20| 452,27| 219,44| €




2 neHb

MuweBble BewecTBa JHepreTu- BuTaMuHbI MuHepanbHble
Mpuem nuwmM, HaumeHoBaHue G6nroga Macca Yrnesoa Heckan
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r b T LUeHHOCTb, | B1, mr C, mr A, mr E, mr | Ca, mr|Mg, mr| F
’ KKan
3aBTpak
KALWA MAHHAA MOJTOYHAA C MACNOM CJIMBOYHbLIM 250/0/5 8,5 7,3 43,2 272,2 0,10 0,60 0,00 1,40] 135,90] 22,50| 1
KOHOUTEPCKOE USOENVE 60 1,6 2,0 39,9 2119 0,00 0,00 0,00 0,00 9,57 5,99
YAV C TIMMOHOM 200/0/7 0,2 0,0 15,0 61,6 0,00 1,10 0,00 0,00 15,40 5,00
BATOH OBOTALLEHHbIN 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,00 0,00 0,00 7,60 5,20
WTtoro 3a npuem nuwm: 562 13,3 10,5 118,7 650,5 0,10 1,70 0,00 1,40 168,47 38,69| 1
O6en
OrypPEL CBEXUN 100 0,8 0,1 2,5 14,0 0,00 10,00 0,00 0,101 23,00 14,00
BOPLL, C KAMTYCTOW 1 KAPTO®EJIEM CO CMETAHOW 250/0/5 2,7 6,3 12,4 118,6 0,00 8,60 0,20 2,40 48,40 26,10
LI N3 CBEXEWM KAMYCTbl CO CMETAHOW 250/0/5 2,6 6,4 6,9 97,3 0,00 13,50 0,20 2,201 54,90 19,40
TEDTEJIN PbIBHbIE. 50/0/50 7,2 7,4 10,7 142,5 0,00 1,30 0,00 2,50 40,40 24,10 1
PUC NPUMNYLLEHHLIN 180 4,3 4,6 45,2 239,8 0,10 0,00 0,00 0,40 14,40 29,90
KAPTO®EJbHOE MKOPE 180 3,9 5,7 26,3 171,7 0,20 12,90 0,00 0,30 48,10 37,00] 1
KOMIMOT U3 CBEXXWMX MJ1I040B 200 0,2 0,2 27,9 115,0 0,01 2,00 0,00 0,10 7,00 4,00
BATOH OBOTrALLEHHbIV 20 1,5 0,6 10,3 52,4 0,00 0,00 0,00 0,00 3,80 2,60
XMNEB P>XAHO-MNLLEHWUYHbLIN OBOr. MUKPOHYTPUEHTAMW 25 1,7 0,2 10,6 51,0 0,00 0,00 0,00 0,60 4,50 4,80
WUtoro 3a npuem nuwum: 1315 24,9 31,5 152,8 1002,3 0,31 48,30 0,40 8,60| 244,50| 161,90| 4
Bcero 3a ageHb: 38,2 42,0 271,5 1652,8 0,41 50,00 0,40 10,00| 412,97| 200,59] €




3 peHb

MuuweBkble BellecTBa OHepreTu- BuTamMuHbI MuHepanbHble
Mpuem nuwmM, HaumeHoBaHue G6nroga Macca Yrnesoa Heckan
nopuuu | benkn, r | XKupsbl, r b T UeHHoOCTb, | B1, mr C, mr A, Mr E, mr | Ca, mr|Mg, mr| F
’ KKan
3aBTpak
KALWA MWEHHAA MONOYHAA C MACJTOM CITMBOYHbLIM 250/0/5 10,5 8,5 53,4 333,1 0,20 0,60 0,00 1,70| 144,90| 61,60] 2
OPYKThbI 100 0,4 0,4 9,9 44,6 0,00 4,02 0,00 0,60| 14,47 7,24
YAV C CAXAPOM 200 0,2 0,0 15,0 60,5 0,00 0,00 0,00 0,00| 10,30 5,30
BATOH OBOTALLEHHbIN 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,00 0,00 0,00 7,60 5,20
WTtoro 3a npuem nuwm: 595 14,1 10,1 98,9 543,0 0,20 4,62 0,00 2,30] 177,27 79,34| 2
O6en
CANAT U3 BENOKOYAHHOW KANYCThl C MOPKOBbIO 100 1,5 51 9,3 89,9 0,00 14,70 0,20 2,201 39,60] 15,20
YXA 250 7,2 5,6 16,9 146,4 0,10 8,20 0,60 2,50 45,20 47,30 1
cynums OBOLLl,E|7| CO CMETAHOM 250/0/5 2,4 6,5 11,1 113,6 0,10 8,50 0,20 2,40 36,80 22,00
MTUUA , TYWWEHHAA B COYCE. 50/0/50 14,0 16,8 3,0 225,0 0,10 0,60 0,10 0,20] 23,70 14,00 1
MAKAPOHHbIE N3OENNA OTBAPHbIE 180 6,5 4,8 41,7 236,3 0,10 0,00 0,00 1,40 31,60 12,40
KALLA TPEYHEBAA PACCBINMYATAA 180 10,6 6,8 47,8 294,4 0,30 0,00 0,00 5,80 27,00] 157,00] 2
HAIMNTOK 3 NNoaoB WNMNOBHNKA 200 0,7 0,3 28,8 132,5 0,00 88,00 0,20 0,001 19,30 4,90
BATOH OBOTrALLEHHbIV 20 1,5 0,6 10,3 52,4 0,00 0,00 0,00 0,00 3,80 2,60
XMNEB P>XAHO-MNLLEHWUYHbLIN OBOr. MUKPOHYTPUEHTAMW 25 1,7 0,2 10,6 51,0 0,00 0,00 0,00 0,60 4,50 4,80
WUtoro 3a npuem nuwum: 1310 46,1 46,7 179,5 13415 0,701 120,00 1,30] 15,10 231,50| 280,20] €
Bcero 3a ageHb: 60,2 56,8 278,4 1884,5 0,90 124,62 1,30] 17,40| 408,77| 359,54| ¢




4 peHb

MuweBble BewecTBa JHepreTu- BuTaMuHbI MuHepanbHble
Mpuem nuwmM, HaumeHoBaHue G6nroga Macca Yrnesoa Heckan
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r b T LUeHHOCTb, | B1, mr C, mr A, mr E, mr | Ca, mr|Mg, mr| F
’ KKan
3aBTpak
KALLIA OBCAHAA CO CIMBOYHbLIM MACJIOM 250/0/5 10,1 10,3 40,9 297,6 0,20 0,60 0,00 1,90| 158,60| 78,60]| 2
KOHOUTEPCKOE USOENVE 60 1,6 2,0 39,9 2119 0,00 0,00 0,00 0,00 9,57 5,99
YAV C CAXAPOM 200 0,2 0,0 15,0 60,5 0,00 0,00 0,00 0,00| 10,30 5,30
BATOH OBOTALLEHHbIN 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,00 0,00 0,00 7,60 5,20
WTtoro 3a npuem nuwm: 555 14,9 13,5 116,4 674.,8 0,20 0,60 0,00 1,90 186,07 95,09] 3
O6en
OrypPEL CBEXUN 100 0,8 0,1 2,5 14,0 0,00 10,00 0,00 0,101 23,00 14,00
BOPLL, C KAMYCTOW 1 KAPTO®ENEM /1 CO CMETAHOM 250/0/5 2,7 6,3 12,4 118,6 0,00 8,60 0,20 2,40 48,40 26,10
PACCOJbHVK NEHWHIPAOCKUA CO CMETAHOM 250/0/5 2,9 6,7 16,6 139,3 0,10 6,70 0,20 2,501 32,80] 26,00
BNTOYKN MACHBLIE C COYCOM TOMATHbIM. 60/40 7,9 23,9 11,2 291,4 0,11 1,60 0,12 2,68 13,89 16,19
PUC NPUMNYLLEHHLIN 180 4,3 4,6 45,2 239,8 0,10 0,00 0,00 0,40 14,40 29,90
KAPTO®EJbHOE MKOPE 180 3,9 5,3 26,3 168,8 0,20 12,90 0,00 0,30 48,10 37,00] 1
HAMNTOK 13 NNOo4OoB WWUMNOBHUKA 200 0,7 0,3 28,8 132,5 0,00 88,00 0,20 0,00 19,30 4,90
BATOH OBOTrALLEHHbIV 20 1,5 0,6 10,3 52,4 0,00 0,00 0,00 0,00 3,80 2,60
XMNEB P>XAHO-MNLLEHWUYHbLIN OBOr. MUKPOHYTPUEHTAMW 25 1,7 0,2 10,6 51,0 0,00 0,00 0,00 0,60 4,50 4,80
WUtoro 3a npuem nuwum: 1315 26,4 48,0 163,9 1207,8 0,51 127,80 0,72 8,98| 208,19| 161,49| 4
Bcero 3a ageHb: 41,3 61,5 280,3 1882,6 0,71 128,40 0,72] 10,88| 394,26| 256,58| 7




5 peHb

MuweBble BewecTBa JHepreTu- BuTaMuHbI MuHepanbHble
Mpuem nuwmM, HaumeHoBaHue G6nroga Macca Yrnesoa Heckan
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r b T LUeHHOCTb, | B1, mr C, mr A, mr E, mr | Ca, mr|Mg, mr| F
’ KKan
3aBTpak
KALLA MOJTOYHAA "OPY>XXBA" 250/0/5 7,4 7,9 42,1 269,4 0,20 0,60 0,00 0,80| 138,60] 40,50] 1
OPYKThbI 100 0,4 0,4 9,9 44,6 0,00 4,02 0,00 0,60| 14,47 7,24
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,8 3,0 24,5 141,1 0,00 0,50 0,00 0,00| 111,50, 27,50
BATOH OBOTALLEHHbIN 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,00 0,00 0,00 7,60 5,20
WTtoro 3a npuem nuwm: 595 14,6 12,5 97,1 559,9 0,20 5,12 0,00 1,401 272,17 80,44| 2
O6en
CAJIAT N3 CBEKI1bl MACJIOM PACTUTEJIbHbIM 100 1,6 5,0 12,6 101,3 0,00 4,40 0,00 2,301 41,70 22,10
CYN KYPUHBbIV C BEPMULLIENBLI, KAPTODEJIEM 250/5 3,7 3,7 20,2 129,5 0,10 6,60 0,20 0,50 23,00] 23,90
LI N3 CBEXEWM KAMYCTbl CO CMETAHOW 250/0/5 2,6 6,4 6,9 97,3 0,00 13,50 0,20 2,201 54,90 19,40
MEYEHbL NMO-CTPOIrAHOBCKW. 100 14,5 12,7 3,9 192,5 0,00 0,40 0,00 2,501 13,00 2,80
KALLA TPEYHEBAA PACCBINMYATAA 180 10,6 6,8 47,8 294,4 0,30 0,00 0,00 5,80 27,00] 157,00] 2
MAKAPOHHbIE U3OEJIMA OTBAPHbLIE 180 6,5 4,8 41,7 236,3 0,10 0,00 0,00 1,401 31,60 12,40
KOMIMNOT U3 CMECU CYXOPPYKTOB 200 0,6 0,1 31,7 131,0 0,02 0,00 0,01 0,50 21,00, 16,00
BATOH OBOTrALLEHHbIV 20 1,5 0,6 10,3 52,4 0,00 0,00 0,00 0,00 3,80 2,60
XNEB PXXAHO-MWEHWYHBIA OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMM 25 1,7 0,2 10,6 51,0 0,00 0,00 0,00 0,60 4,50 4,80
Wtoro 3a npuem nuwm: 1315 43,3 40,3 185,7 1285,7 0,52 24,90 0,41 15,80| 220,50| 261,00] 5
Bcero 3a ageHb: 57,9 52,8 282,8 1 845,6 0,72 30,02 0,41 17,20| 492,67| 341,44| 8




6 geHb

MuweBble BewecTBa JHepreTu- BuTaMuHbI MuHepanbHble
Mpuem nuwmM, HaumeHoBaHue G6nroga Macca Yrnesoa Heckan
nopuuu | benkn, r | XKupsbl, r b T UeHHoOCTb, | B1, mr C, mr A, Mr E, mr | Ca, mr|Mg, mr| F
’ KKan
3aBTpak
CYM MONOYHbIN C MAKAPOHHBIMU U3OENNAMMA 250 5,7 4,9 21,7 155,0 0,08 1,00 0,03 0,30| 149,00 19,00] 1
KOHOUTEPCKOE USOENVE 60 1,6 2,0 39,9 2119 0,00 0,00 0,00 0,00 9,57 5,99
YAV C TIMMOHOM 200/0/7 0,2 0,0 15,0 61,6 0,00 1,10 0,00 0,00 15,40 5,00
BATOH OBOTALLEHHbIN 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,00 0,00 0,00 7,60 5,20
WTtoro 3a npuem nuwm: 557 10,5 8,1 97,2 533,3 0,08 2,10 0,03 0,30| 181,57 35,19] 1
O6en
CANAT N3 MOPKOBU 100 1,2 8,2 10,8 121,9 0,10 1,80 1,80 4,101 40,80 30,30
CYN KAPTO®ENbHbIA C FTOPOXOM 250 6,2 6,0 18,8 153,3 0,30 4,60 0,20 4,10 38,80| 33,20
BOPLL, C KAMTYCTOW 1 KAPTO®ENEM 1 CO CMETAHOM 250/0/5 2,7 6,3 12,4 118,6 0,00 8,60 0,20 2,40 48,40 26,10
ronyeubl NEHVBBIE. 280 20,4 50,8 21,5 624,9 0,50 33,90 0,00 6,20 95,30] 58,50| 2
MnoB U3 NTUUbI. 280 28,8 37,3 49,5 648,0 0,20 2,30 0,40 6,20 35,10] 59,20] 3
KOMIMOT U3 CBEXXWMX ABNOK 200 0,2 0,2 27,1 111,1 0,00 1,60 0,00 0,30 13,20 4,40
BATOH OBOTrALLEHHbIV 20 1,5 0,6 10,3 52,4 0,00 0,00 0,00 0,00 3,80 2,60
XNEB PXXAHO-MWEHWYHBIA OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMM 25 1,7 0,2 10,6 51,0 0,00 0,00 0,00 0,60 4,50 4,80
WTtoro 3a npuem nuwm: 1410 62,7 109,6 161,0 1881,2 1,10 52,80 2,60 23,90| 279,90| 219,10| 7
Bcero 3a ageHb: 73,2 117,7 258,2 2414,5 1,18 54,90 2,63| 24,20| 461,47| 254,29] ¢




7 peHb

MuweBble BewecTBa JHepreTu- BuTaMuHbI MuHepanbHble
Mpuem nuwmM, HaumeHoBaHue G6nroga Macca Yrnesoa Heckan
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r b T LUeHHOCTb, | B1, mr C, mr A, mr E, mr | Ca, mr|Mg, mr| F
’ KKan
3aBTpak
KALLA PUCOBAA MOJTOYHAA C MACJTOM CNBOYHbBLIM 250/0/5 7,3 7,6 47,4 287,5 0,00 0,60 0,00 0,30| 134,20] 39,30] 1
OPYKThbI 100 0,4 0,4 9,9 44,6 0,00 4,02 0,00 0,60| 14,48 7,24
YAV C CAXAPOM 200 0,1 0,0 14,8 59,3 0,00 0,00 0,00 0,00] 10,90 3,90
BATOH OBOTALLEHHbIN 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,00 0,00 0,00 7,60 5,20
WTtoro 3a npuem nuwm: 595 10,8 9,2 92,7 496,2 0,00 4,62 0,00 0,90| 167,18 55,64] 2
O6en
OrypPEL COJNEHBbIN 100 0,8 0,1 1,7 13,0 0,00 5,00 0,00 0,001 23,00 14,00
CYN 13 OBOLLEW CO CMETAHOW 250/0/5 2,4 6,5 11,1 113,6 0,10 8,50 0,20 2,40 36,80 22,00
YXA 250 7,2 5,6 16,9 146,4 0,10 8,20 0,60 2,50| 45,20] 47,30] 1
TEDTEJIN PbIBHbIE. 50/0/50 7,2 7,4 10,7 142,5 0,00 1,30 0,00 2,50] 40,40] 24,10] 1
KAPTO®EJIbHOE MKOPE 180 3,9 5,7 26,3 171,7 0,20 12,90 0,00 0,30 48,10 37,00] 1
MAKAPOHHbIE U3OEJIMA OTBAPHbLIE 180 6,5 4,8 41,7 236,3 0,10 0,00 0,00 1,401 31,60 12,40
KOMIMNOT U3 CMECU CYXOPPYKTOB 200 0,0 0,0 19,4 77,4 0,00 0,00 0,00 0,00 8,50 1,80
BATOH OBOTrALLEHHbIV 20 1,5 0,6 10,3 52,4 0,00 0,00 0,00 0,00 3,80 2,60
XNEB PXXAHO-MWEHWYHBIA OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMM 25 1,7 0,2 10,6 51,0 0,00 0,00 0,00 0,60 4,50 4,80
WTtoro 3a npuem nuwm: 1310 31,2 30,9 148,7 1004,3 0,50 35,90 0,80 9,70| 241,90| 166,00] &
Bcero 3a ageHb: 42,0 40,1 241,4 1500,5 0,50 40,52 0,80 10,60| 409,08| 221,64| 7




8 peHb

MuweBble BewecTBa JHepreTu- BuTaMuHbI MuHepanbHble
Mpuem nuwmM, HaumeHoBaHue G6nroga Macca Yrnesoa Heckan
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r b T LUeHHOCTb, | B1, mr C, mr A, mr E, mr | Ca, mr|Mg, mr| F
’ KKan
3aBTpak
KALWA MWEHHAA MONOYHAA C MACJTOM CITMBOYHbLIM 250/0/5 10,5 8,5 53,4 333,1 0,20 0,60 0,00 1,70| 144,90| 61,60] 2
KOHOUTEPCKOE USOENVE 60 1,6 2,0 39,9 2119 0,00 0,00 0,00 0,00 9,57 5,99
YAV C CAXAPOM 200 0,2 0,0 15,0 60,5 0,00 0,00 0,00 0,00 12,90 5,80
BATOH OBOTALLEHHbIN 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,00 0,00 0,00 7,60 5,20
WTtoro 3a npuem nuwm: 555 15,3 11,7 128,9 710,3 0,20 0,60 0,00 1,701 174,97 78,59| 2
O6en
OrypPEL CBEXUN 100 0,8 0,1 2,5 14,0 0,00 10,00 0,00 0,101 23,00 14,00
BOPLL, C KAMYCTOW 1 KAPTO®ENEM /1 CO CMETAHOM 250/0/5 2,7 6,3 12,4 118,6 0,00 8,60 0,20 2,40 48,40 26,10
LI N3 CBEXEWM KAMYCTbl CO CMETAHOW 250/0/5 2,5 6,4 6,7 95,7 0,00 13,50 0,20 2,201 54,80 19,30
MTUUA , TYWWEHHAA B COYCE 50/0/50 14,0 16,8 3,0 225,0 0,10 0,60 0,10 0,20 23,70 14,00 1
KAMYCTA TYLWEHAA 180 4,2 51 17,8 136,9 0,10 38,40 0,10 0,20 95,30 34,30
PUC NPUMNYLLEHHLIN 180 4,3 4,6 45,2 239,8 0,10 0,00 0,00 0,40 14,40 29,90
KOMIMOT U3 CBEXXWMX MJ1I040B 200 0,2 0,2 27,9 115,0 0,01 2,00 0,00 0,10 7,00 4,00
BATOH OBOTrALLEHHbIV 20 1,5 0,6 10,3 52,4 0,00 0,00 0,00 0,00 3,80 2,60
XNEB PXXAHO-MWEHWYHBIA OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMM 25 1,7 0,2 10,6 51,0 0,00 0,00 0,00 0,60 4,50 4,80
Wtoro 3a npuem nuwm: 1315 31,9 40,3 136,4 1048,4 0,31 73,10 0,60 6,20| 274,90| 149,00] 4
Bcero 3a ageHb: 47,2 52,0 265,3 1758,7 0,51 73,70 0,60 7,90| 449,87| 227,59| 7




9 geHb

MuweBble BewecTBa JHepreTu- BuTaMuHbI MuHepanbHble
Mpuem nuwmM, HaumeHoBaHue G6nroga Macca Yrnesoa Heckan
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r b T LUeHHOCTb, | B1, mr C, mr A, mr E, mr | Ca, mr|Mg, mr| F
’ KKan
3aBTpak
KALLIA OBCAHAA CO CIMBOYHbLIM MACJIOM 250/0/5 10,1 10,3 40,9 297,6 0,20 0,60 0,00 1,90| 158,60| 78,60]| 2
OPYKThbI 100 0,4 0,4 9,9 44,6 0,00 4,02 0,00 0,60| 14,47 7,24
YAV C CAXAPOM U IMMOHOM 200/0/7 0,3 0,1 15,2 62,0 0,00 3,00 0,00 0,00 8,00 5,00
BATOH OBOTALLEHHbIN 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,00 0,00 0,00 7,60 5,20
WTtoro 3a npuem nuwm: 602 13,8 12,0 86,6 509,0 0,20 7,62 0,00 2,50] 188,67 96,04| 2
O6en
CAJNAT 13 BENOKOYAHHOW KAMYCTbl C MOPKOBbIO 100 1,5 51 9,3 89,9 0,00 14,70 0,20 2,201 39,60] 15,20
CYN KYPUHBbIV C BEPMULLIENBLI, KAPTODEJIEM 250/5 3,7 3,7 20,2 129,5 0,10 6,60 0,20 0,50 23,00] 23,90
PACCOJbHVK NEHWHIPAOCKUA CO CMETAHOM 250/0/5 2,9 6,7 16,6 139,3 0,10 6,70 0,20 2,501 32,80] 26,00
KOTNETbI PYBJIEHHbIE U3 MACA MNTULbI (KYPbI) 50/50 8,9 11,8 9,7 186,0 0,00 0,30 0,00 1,601 23,40 14,50
MAKAPOHHbIE U3OEJIMA OTBAPHbLIE 180 6,5 4,8 41,7 236,3 0,10 0,00 0,00 1,401 31,60 12,40
KAPTO®EJIbHOE MKOPE 180 3,9 5,7 26,3 171,7 0,20 12,90 0,00 0,30 48,10 37,00] 1
KOMIMOT U3 CBEXXWMX MJ1I040B 200 0,2 0,2 27,9 115,0 0,01 2,00 0,00 0,10 7,00 4,00
BATOH OBOTrALLEHHbIV 25 1,9 0,7 12,9 65,5 0,00 0,00 0,00 0,00 4,80 3,30
XNEB PXXAHO-MWEHWYHBIA OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMM 25 1,7 0,2 10,6 51,0 0,00 0,00 0,00 0,60 4,50 4,80
WUtoro 3a npuem nuwum: 1320 31,2 38,9 175,2 1184,2 0,51 43,20 0,60 9,20| 214,80| 141,10| 4
Bcero 3a ageHb: 45,0 50,9 261,8 1693,2 0,71 50,82 0,60 11,70| 403,47| 237,14 7




10 peHb

MuweBble BewecTBa JHepreTu- BuTaMuHbI MuHepanbHble
Mpuem nuwmM, HaumeHoBaHue G6nroga Macca Yrnesoa Heckan
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r b T LUeHHOCTb, | B1, mr C, mr A, mr E, mr | Ca, mr|Mg, mr| F
’ KKan
3aBTpak
MAKAPOHHbIE U3OEJIMA OTBAPHBIE C CbIPOM 220/0/20 12,8 10,9 52,7 361,6 0,10 0,20 0,10 1,80 180,20] 19,10] 1
YAV C CAXAPOM 200 0,2 0,0 15,0 60,5 0,00 0,00 0,00 0,00 12,90 5,80
KOHOUTEPCKOE USOENVE 60 1,6 2,0 39,9 2119 0,00 0,00 0,00 0,00 9,57 5,99
BATOH OBOTALLEHHbIN 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,00 0,00 0,00 7,60 5,20
WTtoro 3a npuem nuwm: 540 17,6 14,1 128,2 738,8 0,10 0,20 0,10 1,80 210,27 36,09] 2
O6en
noMmaorP CBEXXUN 100 1,1 0,2 3,8 24,0 0,10 25,00 0,20 0,401 14,00 20,00
CYN KAPTO®ENbHbIA C FTOPOXOM 250 6,2 6,0 18,8 153,3 0,30 4,60 0,20 4,10 38,80| 33,20
PACCOJbHVK NEHWHIPAOCKUA CO CMETAHOM 250/0/5 2,9 6,7 16,6 139,3 0,10 6,70 0,20 2,501 32,80] 26,00
BE®CTPOIAHOB. 100 12,3 35,8 54 403,0 0,30 1,00 0,00 2,90 29,40| 20,20] 1
KALLA TPEYHEBAA PACCBINMYATAA 180 10,6 6,8 47,8 294,4 0,30 0,00 0,00 5,80 27,00] 157,00] 2
PUC NPUMNYLLEHHLIN 180 4,3 4,6 45,2 239,8 0,10 0,00 0,00 0,40 14,40 29,90
KOMMOT U3 N3IOMA 200 0,5 0,1 36,1 147,4 0,00 0,00 0,00 0,001 24,40 9,70
BATOH OBOTrALLEHHbIV 20 1,5 0,6 10,3 52,4 0,00 0,00 0,00 0,00 3,80 2,60
XMNEB P>XAHO-MNLLEHWUYHbLIN OBOr. MUKPOHYTPUEHTAMW 30 2,0 0,3 12,7 61,2 0,10 0,00 0,00 0,70 5,40 5,70
Wtoro 3a npuem nuwm: 1315 41,4 61,1 196,7 1514,8 1,30 37,30 0,60] 16,80| 190,00| 304,30] €
Bcero 3a ageHb: 59,0 75,2 324,9 2 253,6 1,40 37,50 0,70] 18,60| 400,27| 340,39] ¢




1A MEHIO

MUTOro no NPUMEPHOMY MEHIO

MuwieBble BelecTBa JHepreTh- ButaMuHbI MuHepanbHble BelecTsa
Yyeckas
UTtoro YrneBogpbl,
Benkn, r XKupbl, r LIeHHOCTb, B1, mr C, mr A, Mmr E, mr Ca, mr | Mg, mr P, mr Fe, mr
r KKan

WToro 3a Becb nepuopa 508,4 598,6 2722,6 18 562,1 7,74 734,80 10,66 142,68| 4 285,10| 2 658,64| 7 824,74 142,36
CpegHee 3HadeHue 3a nepuog, 50,8 59,9 272,3 1 856,2 0,77 73,48 1,07 14,27\ 428,51| 265,86 782,47 14,24
Cop,ep)KaHMe 6en|<c:B, XWnpos., yI'J:IeBO,EI,OB B 11’0 29,0 60,0
MEHI0 3a Nepvof B % OT KanopuUiHOCTW

CYMMAPHbIE OBbEMbI BJ1tO[ MO NPUEMAM MNMULLN (B TPAMMAX)

Bo3spacTt peten

3aBTpak

O6en

12-18 net

575

1323

11




